Frequently Asked Questions
About Year of the Holy Spirit

GENERAL

1. Do | have to participate?

No one is required to participate. However, many people find that focusing intentionally on the
Holy Spirit brings spiritual growth, clarity, and peace. We encourage you to give it a try and see
how God works in your life.

2. What will happen at the March event?

You will receive the next set of resources and instructions for the upcoming phase. There will
also be an option to change small groups—only if you wish to.

3. Do | have to be part of a small group?

No. You may journey through this on your own. Many people, however, find that discussing the
material with others deepens understanding, accountability, and community.

4. How much time do | need to devote to this?

That is entirely up to you. The goal is to grow closer to God, not to complete a checklist. Pray
about what you can realistically commit to, and trust that God can work with whatever you offer.

5. What if | miss the event?

All new materials will be available in the Gathering Space and on the parish website. A
summary email will also be sent after the meeting to help you catch up.

6. Can I switch resources if the one | chose isn’t working for me?
Yes. This is about spiritual growth, not sticking to something that isn’t bearing fruit.
7. What if my schedule is unpredictable?

You can participate at your own pace. Many resources are flexible and can be done whenever
you have time.

8. Can |l invite someone who isn’t part of the parish?

Yes. Anyone seeking a deeper relationship with the Holy Spirit is welcome.



9. Will Father Matthew come to another parish to speak about this?

No he will not, but he would be happy to give all of the resources we have to the priest of the
parish and discuss how he planned the events with that priest.

10. What if | feel unqualified or unsure where to start?

You don’t need any prior experience. The Holy Spirit meets you exactly where you are, and the
materials are designed to guide you step by step.

SMALL GROUPS

1. Do | have to change my small group?

No. You may stay with your current group for the rest of the year. However, we also want to
make room for those who are new or not yet connected, so this is a natural opportunity to
branch out if you'd like.

2. What if | miss a small-group meeting?

Simply check in with your group to see what was covered and which part of the resources you
should review before the next meeting.

3. What if I'm new or don’t know anyone?
We will help you find a group or a starting point that feels comfortable.

4. Will there be support if my group has questions or needs help?

Yes. Father Matthew will be meeting with teams to see how things are going and help them
through questions on the resources.

RESOURCES

1. What if | want to do more than what’s listed?

You are welcome to explore more, but we encourage you to focus on one resource at a time.
The materials are intentionally designed to avoid overload and help you stay consistent without
burning out.



Preguntas frecuentes

Sobre el Ao del Espiritu Santo

GENERAL

1.

¢ Tengo que participar?

No es obligatorio. Sin embargo, muchas personas descubren que
concentrarse intencionalmente en el Espiritu Santo les brinda crecimiento
espiritual, claridad y paz. Te animamos a que lo pruebes y veas cdmo Dios
obra en tu vida.

¢ Qué sucedera en el evento de marzo?

Recibiras el siguiente conjunto de recursos e instrucciones para la préxima
fase. También tendras la opcion de cambiar de grupo pequenfo, solo si lo
deseas.

¢ Tengo que formar parte de un grupo pequeno?

No. Puedes recorrer este proceso por tu cuenta. Sin embargo, muchas
personas descubren que compartir el material con otros profundiza la
comprension, la responsabilidad y la comunidad.

¢ Cuanto tiempo necesito dedicarle?

Eso depende completamente de ti. El objetivo es acercarte a Dios, no
completar una lista de verificacion. Ora sobre lo que puedes
comprometerte de forma realista y confia en que Dios puede obrar con lo
que ofrezcas.

¢ Qué pasa si me pierdo el evento?

Todos los materiales nuevos estaran disponibles en el Espacio de
Encuentro y en el sitio web de la parroquia. También se enviara un correo



electréonico con un resumen después de la reunidén para ayudarte a
ponerte al dia.

6. ¢Puedo cambiar de recurso si el que elegi no me funciona?

Si. Se trata de crecimiento espiritual, no de aferrarme a algo que no da
fruto.

7. ¢Qué pasa si mi horario es impredecible?

Puedes participar a tu propio ritmo. Muchos recursos son flexibles y
puedes usarlos cuando tengas tiempo.

8. ¢Puedo invitar a alguien que no sea de la parroquia?

Si. Cualquier persona que busque una relacion mas profunda con el
Espiritu Santo es bienvenida.

9. ¢Vendra el Padre Matthew a otra parroquia para hablar sobre esto?

No, pero con gusto le entregara todos los recursos que tenemos al
parroco de la parroquia y conversara con €l sobre como planeo los
eventos.

10. ¢ Qué pasa si me siento poco capacitado o no sé por déonde
empezar?

No necesitas experiencia previa. El Espiritu Santo te acompana
exactamente donde te encuentres, y los materiales estan disefiados para
guiarte paso a paso.

GRUPOS PEQUENOS
1. ¢ Tengo que cambiar de grupo pequeno?

No. Puedes quedarte con tu grupo actual el resto del afio. Sin embargo,
también queremos dar cabida a quienes son nuevos 0 aun no se han
conectado, asi que esta es una oportunidad natural para diversificarte si lo
deseas.



2. ;Qué pasa si me pierdo una reunién de grupo pequeno?

Simplemente, consulta con tu grupo para ver qué se traté y qué parte de
los recursos debes revisar antes de la préxima reunion.

3. ¢Qué pasa si soy nuevo o no conozco a nadie?

Te ayudaremos a encontrar un grupo o un punto de partida que te resulte
cémodo.

4. ;Habra apoyo si mi grupo tiene preguntas o necesita ayuda?

Si. El Padre Matthew se reunira con los equipos para ver como van las
cosas Yy ayudarles con sus preguntas sobre los recursos.

RECURSOS
1. ¢Qué pasa si quiero hacer mas de lo que se indica?

Puedes explorar mas, pero te animamos a centrarte en un recurso a la
vez. Los materiales estan disefiados para evitar la sobrecarga y ayudarte
a mantener la constancia sin agotarte.
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