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Announcements Anuncios

Thank you!
Thank you to everyone who donated to our food sale a few Sundays ago.

Your generosity made the event a success, and we’re grateful for the
support you continue to show our parish community.Sunday - February 22nd

SMCC 9am – Mass (English) 
SMCC 11am – Mass (Spanish)
OLF 1pm -  Mass (Spanish)  

Monday -  February 23rd   
SMCC 8am – Daily Mass 

SMCC 8:30am – Morning Prayer
SMCC 6:30pm - 1 Year Confirmation

Class 

Tuesday - February 24th 
SMCC 8am – Daily Mass 

SMCC 8:30am – Morning Prayer
SMCC 9:30am – Legion of Mary

SMCC 6:30pm - 2 Year Confirmation
Class

Wednesday - February 25th
SMCC 8am – Daily Mass  

SMCC 8:30am – Morning Prayer
SMCC 9:30am - Magnificat Moms
SMCC 7pm - Knights of Columbus

Thursday - February 26th
SMCC 8am – Daily Mass  

SMCC 8:30am-9pm –Adoration
SMCC 6pm-8pm - Confessions

 
Friday - February 27th

SMCC 8am – Daily Mass
SMCC 8:30am – Morning Prayer 

SMCC 12pm - Stations of the Cross
(English) 

SMCC 5:30 - Fish Fry 
SMCC/OLF 7pm - Stations of the Cross

(Spanish) 

Saturday - February 28th
SMCC 2pm-3:30pm – Confessions

SMCC 4pm - Mass (English)

Sunday - March 1st
SMCC 9am – Mass (English)

SMCC 11am - Mass (Spanish)
OLF 1pm -  Mass (Spanish)

Domingo - 22 de Febrero
SMCC 9am – Misa (en inglés)

SMCC 11am – Misa (en español)
OLF 1pm– Misa (en español)

Lunes - 23 de Febrero
SMCC 8am – Misa diaria

SMCC 8:30am – Oración de la mañana
SMCC 6:30pm - Clase de Confirmación

de 1 año

Martes - 24 de Febrero
SMCC 8am – Misa diaria

SMCC 8:30am – Oración de la mañana
SMCC 9:30am – Legión de María

SMCC 6:30pm - Clase de Confirmación
de 2 año

Miércoles - 25 de Febrero
SMCC 8am – Misa diaria

SMCC 8:30am – Oración de la mañana
SMCC 9:30am - Mamás Magnificat
SMCC 7pm - Caballeros de Colón

Jueves - 26 de Febrero
SMCC 8am – Misa diaria

SMCC 8:30am - 9pm– Adoración
SMCC 6-8pm - Confesiones

 
Viernes - 27 de Febrero
SMCC 8am – Misa diaria

SMCC 8:30am – Oración de la mañana
SMCC 12pm - Vía Crucis (inglés)
SMCC 5:30pm - Pescado Frito

SMCC/OLF 7pm - Vía Crucis (español)

Sábado - 28 de Febrero
SMCC 2pm-3:30pm - Confesiones

SMCC 4pm - Misa (en inglés)

Domingo - 1 de Marzo
SMCC 9am - Misa (en inglés)

SMCC 11am - Misa (en español)
OLF 1pm - Misa (en español)

Saturday - February 21  - 4pm Laura Dolan, †Maria Rivas, +Barbara Anne Rainey, and Clay Culver
Sunday - February 22 - 9am - That the Holy Spirit will help us get to know him better, and for
†Michael & †Todd English, +Jim Vigil, +Constance and +Calvin Rainey
                                                    11am - †Herlinda Avila
                                                  1pm -  For all the people of St. Mary’s and Our Lady of Fatima
Monday - February 23  - For the intentions of the Pastor 
Tuesday -February 24 - The Traugott Family
Wednesday - February 25 -  The healing of Clay Culver
Thursday - February 26- †Freddy Galvin 
Friday - February 27 - For all those who need help recognizing and overcoming obstacles to
receiving sacraments in Montrose and Olathe. 
Saturday - February 28 - 4pm - Laura Dolan, +John and +JoAnne Rundall, and that the Holy Spirit
will help us get to know Him better. 
Sunday - March 1  - 9am - †Michael and +Todd English, +Barbara Anne Rainey and that the Holy
Spirit will help us get to know him better.
                                                   11am -  For all of the souls in Purgatory
                                                   1pm - For all the people of St. Mary’s and Our Lady of Fatima

Sábado 21 de Febrero -  4pm -  Laura Dolan, †Maria Rivas, +Barbara Anne Rainey, y Clay Culver
Domingo 22 de Febrero - 9am  - †Michael y †Todd English, +Jim Vigil, +Constance y +Calvin Rainey y
para que el Espíritu Santo nos ayude a conocerlo mejor.
                                                11am - †Herlinda Avila
                                                1pm - Para toda la gente de Santa María y Nuestra Señora de Fátima               
Lunes 23 de Febrero - 8am - Por las intenciones del Pastor
Martes 24 de Febrero - The Traugott Family
Miércoles 25 de Febrero - Clay Culver
Jueves 26 de Febrero - †Freddy Galvin 
Viernes 27 de Febrero - For all those who need help recognizing and overcoming obstacles to
receiving sacraments in Montrose and Olathe.
Sábado 28 de Febrero - 4pm -  Laura Dolan, +John y +JoAnne Rundall, y que el Espíritu Santo nos
ayude a conocerlo mejor.
Domingo 1 de Marzo - 9am  - †Michael y +Todd English, +Barbara Anne Rainey, y para que el Espíritu
Santo nos ayude a conocerlo mejor.
                                                        11am - Por las Benditas Animas del Purgatorio
                                                        1pm -  Para toda la gente de Santa María y Nuestra Señora de Fátima 

“O sinner, be not discouraged, but have recourse to Mary in all your necessities. Call her to
your assistance, for such is the divine Will that she should help in every kind of necessity.”

“As the sun surpasses all the stars in lustre, so the sorrows of Mary surpass all the
tortures of the martyrs.”

– St. Basil the Great

Oh pecador, no te desanimes, sino recurre a María en todas tus necesidades. Llámala en tu
auxilio, pues tal es la voluntad divina que ella te ayude en toda necesidad.

Como el sol supera en brillo a todas las estrellas, así los dolores de María superan todas las
torturas de los mártires.

– San Basilio Magno

Bulletins
Missed a bulletin? Past bulletins are now up on the website. To find them,

just go to stmarymontrose.org/bulletins. You can also find them under the
‘About Us’ tab on the home page. 

¿Te perdiste algún boletín? Los boletines anteriores ya están disponibles en
el sitio web. Para encontrarlos, visita stmarymontrose.org/bulletins. También

puedes encontrarlos en la sección «Sobre nosotros» de la página principal.

Boletines

¡Gracias!
Gracias a todos los que donaron para la kermés hace unos domingos. Su

generosidad hizo que el evento fuera un éxito y agradecemos el apoyo que
siguen brindando a nuestra comunidad parroquial.

There will be a penance service on March 5  at at St. Mary’s from 6pm-7pm.
The penance service for Our Lady of Fatima will be on March 15  from 2pm-

3pm. We will have priests from different parishes here to help say confessions. 
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Penance Service
El 5 de marzo habrá un servicio de penitencia en Santa María de 6pm-7pm. El

servicio de penitencia para Nuestra Señora de Fátima será el 15 de marzo de 2pm-
3pm. Contaremos con sacerdotes de diferentes parroquias para ayudar en las

confesiones.

Servicio de Penitencia

During Lent, we will be using the entrance antiphon for the opening song, and
the Missa Primitiva in Latin for the Ordinaries of the Mass (Holy, Holy, Holy and
Lamb of God). We have printed the Latin Memorial Acclamation (We proclaim
your death, O Lord) and put it on the back of the Source and Summit Missal to

make it easier to find.

We will return to using the Apostles’ Creed during Lent and continue praying it
throughout the Easter season. You can find the Apostles’ Creed on page 859 of

the Source and Summit books.

Lenten Liturgy Changes
Cambios en la liturgia cuaresmal

Durante la Cuaresma, usaremos la antífona de entrada para el canto de apertura
y la Missa Gregoriana para los Ordinarios de la Misa (Santo, Santo, Santo y

Cordero de Dios). Hemos impreso la Aclamación Memorial en latín (Proclamamos
tu muerte, Señor) y la hemos colocado en la parte trasera del Misal Source and

Summit. También nos retiraremos en silencio al final de la Misa.

Retomaremos el Credo de los Apóstoles durante la Cuaresma y continuaremos
rezándolo durante todo el tiempo de Pascua. Puede encontrarlo en la página 6

del Misal del Día.



La Fiesta de la Cátedra de San Pedro nos invita a
reflexionar sobre la misión que Jesús le confió y la

función docente que cada papa ha continuado.
Esta celebración, distinta de la festividad del

martirio de Pedro, el 29 de junio, se remonta a la
Iglesia primitiva y originalmente honraba la

cátedra, la sede del obispo en la iglesia matriz de la
diócesis, de donde proviene el término «catedral».
El día también recuerda el ministerio de Pedro en

Antioquía antes de su misión final en Roma. Hoy, la
fiesta resalta el papel del Papa como signo visible
de unidad en la Iglesia. En la Basílica de San Pedro,
la escultura de bronce de Bernini encierra una silla

de madera del siglo IX asociada con Pedro,
simbolizando la autoridad docente imperecedera

transmitida a través de sus sucesores.

Los frutos del Espíritu son perfecciones que el Espíritu Santo forma en nosotros como primicias de la gloria
eterna. La tradición de la Iglesia enumera doce de ellos en el párrafo 1832 del Catecismo de la Iglesia Católica.
Sin embargo, la Biblia solo menciona nueve en Gálatas 5:22-23. La lista se amplió a doce al desglosar algunos
de los conceptos con mayor detalle. Estas virtudes no contradicen la lista Bíblica; simplemente expresan las

mismas virtudes de una manera más precisa.
Los 12 frutos son:

Amor: Amor incondicional a Dios y al prójimo que busca el bien común.
Alegría: Alegría arraigada en Dios que perdura incluso en tiempos difíciles.
Paz: Tranquilidad interior que nace de confiar plenamente en Dios.
Paciencia: Capacidad de soportar con serenidad las dificultades o las imperfecciones ajenas.
Longanimidad: Disposición que impulsa a actuar por el bienestar de los demás.
Bondad: Búsqueda constante de lo moralmente correcto y renuncia al mal.
Fidelidad: Lealtad, fiabilidad y confianza en Dios y en los propios compromisos.
Mansedumbre: Tratar a los demás con humildad y cariño.
Domino Proquo: Disciplina para gestionar los propios deseos e impulsos hacia el bien.
Modestia: Humildad en el comportamiento y la apariencia que honra la dignidad propia y la de los demás.
Castidad: Honrar a Dios con el propio cuerpo y los propios deseos.
Benignidad: Compartir generosamente los propios recursos, tiempo y talento.

The Fruits of the Spirit are perfections that the Holy Spirit forms in us as the first fruits of eternal
glory. The tradition of the church lists 12 of them in paragraph 1832 of the Catechism of the

Catholic Church. However only 9 are listed in the Bible in Galatians 5:22–23. The list was expanded
to twelve by separating some of the concepts more finely. These virtues don’t contradict the

Biblical list; they just express the same virtues in a more detailed way. 
The 12 Fruits are:

Love - An unconditional love for God and neighbor that seeks the highest good for others
Joy -  Gladness rooted in God that remains even during difficult times
Peace - An interior tranquility that comes from trusting completely in God
Patience - The ability to endure difficulty or the imperfections of others with serenity
Kindness - A disposition that moves you to act for the true welfare of others
Goodness  - The constant pursuit of what is morally right and the renunciation of evil
 Faithfulness - Loyalty, reliability, and trust in God and one's commitments
Gentleness - Approaching others with humility and care
 Self‑Control - The discipline to manage one's desires and impulses toward the good
Modesty – Humility in behavior and appearance that honors the dignity of oneself and others
Chastity – Honoring God with one’s body and desires
Generosity –  Open-handed sharing of your resources, time, and talent

La Cátedra de San Pedro - Día de la fiesta: 22 de Febrero

Santo Destacado

Saint Spotlight
The Chair of St. Peter- Feast Day: February 22nd

The Feast of the Chair of Saint Peter invites us to
reflect on the mission Jesus entrusted to Peter
and the teaching role continued by each pope.

This celebration, distinct from the June 29
feast of Peter’s martyrdom, dates back to the

early Church and originally honored the
cathedra—the bishop’s seat in the mother

church of the diocese, from which we get the
word “cathedral.” The day also recalls Peter’s
ministry in Antioch before his final mission in

Rome. Today, the feast highlights the Pope’s role
as a visible sign of unity in the Church.  In St.
Peter’s Basilica, Bernini’s bronze sculpture

encases a 9th‑century wooden chair associated
with Peter, symbolizing the enduring teaching
authority handed on through his successors.
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Los 12 frutos del Espíritu

The 12 Fruits of the Spirit



Living the Faith
 JOURNEY TO THE FOOT OF THE CROSS: BISHOP 

RICKEN OFFERS 10 THINGS TO REMEMBER FOR LENT

Bishop David L. Ricken of Green Bay, Wisconsin, former chairman of the Committee on Evangelization and
Catechesis of the United States Conference of Catholic Bishops (USCCB), offers “10 Things to Remember for Lent”: 

1. Remember the formula. The Church does a
good job capturing certain truths with easy-to-
re- member lists and formulas: 10
Commandments, 7 sacraments, 3 persons in the
Trinity. For Lent, the Church gives us almost a
slogan—Prayer, Fasting, and Almsgiving—as
the three things we need to work on during the
season. 2. It’s a time of prayer. Lent is
essentially an act of prayer spread out over 40
days. As we pray, we go on a journey, one that
hopefully brings us closer to Christ and leaves
us changed by the encounter with him. 3. It’s a
time to fast. With the fasts of Ash Wednesday
and Good Friday, meatless Fridays, and our
personal disciplines interspersed, Lent is the
only time many Catholics these days actually
fast. And maybe that’s why it gets all the
attention. “What are you giving up for Lent? Hot
dogs? Beer? Jelly beans?” It’s almost a game
for some of us, but fasting is actually a form of
penance, which helps us turn away from sin and
toward Christ. 4. It’s a time to work on
discipline. The 40 days of Lent are also a good,
set time to work on personal discipline in
general. Instead of giving something up, it can
be doing something positive. “I’m going to
exercise more. I’m going to pray more. I’m
going to be nicer to my family, friends, and
coworkers.” 5. It’s about dying to yourself. The
more serious side of Lenten discipline is that it’s
about more than self-control—it’s about finding
aspects of yourself that are less than Christ-like
and letting them die. The suffering and death of
Christ are foremost on our minds during Lent,
and we join in these mysteries by suffering,
dying with Christ and being resurrected in a
purified form. 6. Don’t do too much. It’s
tempting to make Lent some ambitious period
of personal reinvention, but

it’s best to keep it simple and focused. There’s a
reason the Church works on these mysteries year
after year. We spend our entire lives growing
closer to God. Don’t try to cram it all in one Lent.
That’s a recipe for failure. 7. Lent reminds us of
our weakness. Of course, even when we set
simple goals for ourselves during Lent, we still
have trouble keeping them. When we fast, we
realize we’re all just one meal away from hunger.
In both cases, Lent shows us our weakness. This
can be painful, but recognizing how helpless we
are makes us seek God’s help with renewed
urgency and sincerity. 8. Be patient with yourself.
When we’re confronted with our own weakness
during Lent, the temptation is to get angry and
frustrated. “What a bad person I am!” But that’s
the wrong lesson. God is calling us to be patient
and to see ourselves as he does, with
unconditional love. 9. Reach out in charity. As we
experience weakness and suffering during Lent,
we should be renewed in our compassion for
those who are hungry, suffering, or otherwise in
need. The third part of the Lenten formula is
almsgiving. It’s about more than throwing a few
extra dollars in the collection plate; it’s about
reaching out to others and helping them without
question as a way of sharing the experience of
God’s unconditional love. 10. Learn to love like
Christ. Giving of ourselves in the midst of our
suffering and self-denial brings us closer to
loving like Christ, who suffered and poured
himself out unconditionally on the Cross for all of
us. Lent is a journey through the desert to the
foot of the Cross on Good Friday, as we seek him
out, ask his help, join in his suffering, and learn to
love like him.

This article was originally published on www.USCCB.org.
Copyright © 2018,UnitedStatesConferenceofCatholic Bishops, Washington DC. All rights reserved.USCCB

Viviendo la fe
 VIAJE AL PIE DE LA CRUZ: OBISPO RICKEN OFRECE

 10 COSAS PARA RECORDAR DURANTE LA CUARESMA.

El obispo David L. Ricken de Green Bay, Wisconsin, expresidente del Comité de Evangelización y Catequesis de la
Conferencia de Obispos Católicos de Estados Unidos (USCCB), ofrece “10 cosas para recordar durante la Cuaresma”:

1. Recuerda la fórmula. La Iglesia hace un buen
trabajo al plasmar ciertas verdades en listas y
fórmulas fáciles de recordar: los 10
Mandamientos, los 7 sacramentos, las 3 personas
de la Trinidad. Para la Cuaresma, la Iglesia nos
ofrece casi un lema: Oración, Ayuno y Limosna,
como las tres cosas en las que debemos
centrarnos durante este tiempo. 2. Es un tiempo
de oración. La Cuaresma es, en esencia, un acto
de oración que se extiende a lo largo de 40 días.
Al orar, emprendemos un camino que, con suerte,
nos acerca a Cristo y nos transforma gracias a
este encuentro con Él. 3. Es tiempo de ayuno. Con
los ayunos del Miércoles de Ceniza y el Viernes
Santo, los viernes sin carne y nuestras disciplinas
personales, la Cuaresma es la única época del año
en que muchos católicos ayunan. Y quizás por eso
recibe tanta atención. "¿Qué vas a dejar de comer
en Cuaresma? ¿Salchichas? ¿Cerveza?
¿Caramelos?" Para algunos es casi un juego, pero
el ayuno es en realidad una forma de penitencia
que nos ayuda a alejarnos del pecado y
acercarnos a Cristo. 4. Es un tiempo para cultivar
la disciplina. Los 40 días de Cuaresma son
también un buen momento para trabajar en la
disciplina personal en general. En lugar de
renunciar a algo, se puede optar por hacer algo
positivo. "Voy a hacer más ejercicio. Voy a orar
más. Voy a ser más amable con mi familia,
amigos y compañeros de trabajo". 5. Se trata de
morir a uno mismo. El aspecto más profundo de
la disciplina cuaresmal radica en que va más allá
del autocontrol: se trata de identificar aquellos
aspectos de nuestra personalidad que no se
asemejan a Cristo y dejarlos morir. El sufrimiento
y la muerte de Cristo están presentes en nuestra
mente durante la Cuaresma, y   participamos en
estos misterios sufriendo y muriendo con Cristo
para resucitar transformados y purificados.

6. No te excedas. Es tentador convertir la Cuaresma
en un período ambicioso de transformación
personal, pero lo mejor es mantener la sencillez y la
concentración. Hay una razón por la que la Iglesia
reflexiona sobre estos misterios año tras año.
Dedicamos toda nuestra vida a acercarnos a Dios.
No intentes lograrlo todo en una sola Cuaresma.
Eso es una receta para el fracaso. 7. La Cuaresma
nos recuerda nuestra debilidad. De hecho, incluso
cuando nos proponemos metas sencillas durante
este tiempo, nos cuesta cumplirlas. Al ayunar, nos
damos cuenta de que la necesidad de comer está
siempre presente. En ambos casos, la Cuaresma
nos muestra nuestra fragilidad. Esto puede ser
doloroso, pero reconocer nuestra impotencia nos
impulsa a buscar la ayuda de Dios con renovada
urgencia y sinceridad. 8. Ten paciencia contigo
mismo. Cuando nos enfrentamos a nuestras
propias debilidades durante la Cuaresma, la
tentación es enojarnos y frustrarnos. «¡Qué mala
persona soy!». Pero esa es la conclusión
equivocada. Dios nos llama a ser pacientes y a
vernos como Él nos ve, con amor incondicional.  9.
Practicar la caridad. Al experimentar la debilidad y
el sufrimiento durante la Cuaresma, debemos
renovar nuestra compasión por quienes tienen
hambre, sufren o están necesitados. La tercera
parte de la práctica cuaresmal es la limosna. Se
trata de algo más que simplemente depositar unas
monedas extra en la colecta; se trata de tender la
mano a los demás y ayudarlos incondicionalmente,
compartiendo así la experiencia del amor
incondicional de Dios. 10. Aprende a amar como
Cristo. Entregarnos a nosotros mismos en medio
del sufrimiento y la abnegación nos acerca a amar
como Cristo, quien sufrió y se entregó
incondicionalmente en la cruz por todos nosotros.
La Cuaresma es un camino a través del desierto
hasta los pies de la cruz el Viernes Santo, mientras
lo buscamos, pedimos su ayuda, compartimos su
sufrimiento y aprendemos a amar como él.

Este artículo se publicó originalmente en www.USCCB.org. Copyright © 2018, Conferencia de Obispos
Católicos de Estados Unidos, Washington D.C. Todos los derechos reservados.USCCB


